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マスクは不織布を推奨
マスク無しの会話は避ける

新型コロナウイルス感染症対策本部 まん延防止対策班　☎38-5696

あんしんコロナお知らせシステムのクーポン利用は
令和4年2月15日（火）までとなります。（子育て世帯
生活支援クーポンの利用は同年3月15日（火）となります）

飲食は県の認定店や市「あんしんコロナ
お知らせシステム」加盟店をご利用下さい

令和４年１月１８日発行

私たちに
できること

新型コロナ感染拡大防止のための

基 本 対 策

県内でもオミクロン株の市中感染が確認されています

まん延防止等重点措置区域
等、感染拡大地域への
不要不急の移動は控えて。

感染をひろげないために
咳や「のど」の痛み、発熱などの
症状がある場合には、登校・
出勤等を控え、かかりつけ医や
診療検査医療機関に相談を。

福島県　診療検査医療機関

相談先が分からない場合は
 受診・相談センターへ
 TEL 0120-567-747

感染の不安を感じる方は【 】
▶大勢が集まるような感染リスクの高い場所に行った。
▶久しぶりの人と飲食等で一緒に過ごした。
▶旅行や帰省など、広域的な移動をした。

福島県　ワクチン・検査パッケージ

このような行動歴があり、不安

な方は無料検査が受けられ
ます。（無症状に限ります）

外出 移動･ に要注意

混雑している
場所は避ける

大人数・長時間の会食は
控え、感染対策の
徹底された飲食店で!!

オミクロン株の
感染力はこれまで
のデルタ株に比べ、

3倍ともいわれて
います。
（参考：アメリカ疾病対策センター）

症状のある方はこちらまで

検査
場所は

感染防止
対策の
要点
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