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 ２月４日（木）６校時、令和３年度前期生徒会役員選挙の 

立会演説会及び投票が行われました。６名の立候補者はいず 

れも、「上中をより良くするために先頭に立って頑張りたい」 

と、自分の思いを行動に移した生徒です。今回は、新型コロ 

ナウイルス感染予防のため、各責任者による応援演説を、事 

前に昼の放送で行い（下の写真）、立会演説会当日は、ステージ 

上は立候補者のみにする（右上の写真）、投票は各教室で実施す 

る（右下の写真）など、時間短縮と密となる場面をできる限り避 

ける方法で行いました。 

 今回の立候補者と責任者 

   

４日の立会演説会では、

各立候補者とも、意欲に満

ちあふれた素晴らしい演説

を行いました。                  

 また、今回も遠野支所の

ご理解・ご協力のもと、投

票箱を借用し、できる限り 

         実際の選挙と同じ状況で実施いたしました。 

          意欲と勇気をもち立候補した６名と、それを支えた各責任者、 

         そして選挙管理委員の３名の皆さん〔選挙管理委員長：蛭田愛奈

さん       さん（２年）、選挙管理委員：永井陸翔くん（３年）、馬上萌杏さん（１年）〕 

         ありがとうございました。 

 
 ２月２日（火）午後からの授業参観（１年：国語、２年：数学、 

３年：保体）並びに、学年懇談会にお出でいただき、ありがとう 

ございました。授業では、生徒たちの成長した姿をご覧いただく 

と同時に、３年生では、卒業に向けてや進路に関 

する具体的な話が、２年生では、進路対策に係る 

学習教材の購入や修学旅行について、１年生では、 

         １年間の成長の様子や卒業準 

         備金について等の話がありま 

         した。また、１・２年生では、来年度の学 

         年 PTA 役員選出、お世話になりました。 

役 職 立候補者（学年） 責任者（学年） 

会 長 加藤 篤志くん（２年） 高橋 雅昭くん（３年）      

副会長 

松本 大河くん（２年） 

ロインズ暖くん（２年） 

芳賀 友哉くん（１年） 

瀬谷  翼くん（３年） 

面川  望さん（２年） 

馬上 望吾くん（１年） 

書 記 大畑 萌音さん（１年） 生田目樹里さん（３年） 

庶 務 大畑 寧音さん（１年） 大泉さいかさん（３年） 
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～各分野の技能士を招いて、「ものづくり体験講座」実施～ 

 ２月８日（月）５・６校時、２年生対象に、「令和２年度 

ものづくり体験講座」が行われました。この講座は、いわき 

市がいわき市技能職団体連絡協議会と連携し、中学校に技能 

士を派遣し、講話や技能の実演・体験を行うことで、生活に 

密着した技能職への関心を高めると共に、ものづくりの大切 

さを理解してもらうことを目的として毎年実施されているも 

ので、今年度は、上遠野中学校が対象となりました。 

 最初の全体会では、お出でになら 

           れた代表の方から、「安全第一で活 

           動してください。」とあいさつがあ 

り（左の写真）、（右の写真上から） 

＊「左官」⇒近代漆喰の意匠装飾仕上げ 

＊「寝具製造工」⇒小座布団の作成           

＊「石工」⇒勾玉づくり ＊「建築大工」⇒木材のカンナがけ 

＊「洋服」⇒ティッシュペーパーボックスカバー作成 

の５つの班に分かれて、技能士の方々のお話を聞いたり、技 

能の実演を見ることで、生徒たちは学ぶことが多くありまし 

た。また、実際に体験してみて、見ている以上に難しく、ど 

れもコツと慣れが必要であることを実感したようでした。 

【座布団作りを通じて】 ２年 櫛田 晴紀 

 僕は、ものづくり体験講座の寝具製造で、座布団作りを 

しました。綿を切るところから始め、綿を座布団の形にす 

るところが大変でした。職人の方は、大手企業の参入で、 

布団を作る職人が減ってしまったと、おっしゃっていまし 

た。最近は、機械による低コストでの大量生産が主流です 

が、人の手による生産も大切だと思いました。 

 今年度は、新型コロナウイルス感染症対策のため、事前に 

市の担当の方にいろいろとお願いし、無事実施することがで 

きました。関係された皆様に感謝申し上げます。 

 

〔３年生にスクールカウンセラー特別授業〕 

 １月２９日（金）６校時、受験期が到来し 

ている３年生に対して、本校 SC（スクールカウンセラー）の  ＨＰアクセス件数 

重田直毅先生が、不安やストレスへの対処法として、 ５０万件突破！！ 

手軽にできるリラクゼーション法を紹介してくださ  教育活動を更に理解してい 

いました。（右上の写真２枚）自分の気持ちや行動を上手 ただくため、一層の内容充実 

くコントロールして、受験を乗り越えましょう！  に努めます。QR ｺｰﾄﾞ⇒ 

 

 

 

 

 

 

  

 


