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❆❆本多先生をお招きし、思春期講座開催❆❆ 

 「思春期の性を考えよう～自分の身体と心を知り、自分 

を見つめよう～」のテーマで、１月２２日（金）６校時、 

いわき市医療センター：地域産婦人科支援講座教授の本多 

つよし先生を講師にお招きし、２・３年生対象に「思春期 

講座」が開催されました。（右の写真） 

 講座では、「“性”って何だろう？」の問いかけから始ま 

りました。本多先生曰く「“性”とは、男女が豊かな人間 

関係を築いていくうえで必要な“心”である。」ということで、人のライフサイクル

の中で、思春期は二次性徴の時期でもあることから、男女の身体の変化を映像資料を

用いて、ていねいに説明がありました。また、性行動の低年齢化や、人工妊娠中絶や

性感染症が福島県やいわき市で増加している実態が示され、具体的な性感染症の名称 

          に触れながら、それぞれの特徴的な症状や、感染を防ぐために 

ということで 普段から意識すること、行動する際に心がけることなどを具体 

的に話されました。最後に「“性”とは、人が成長していくう 

えで必要な「生きる心」である。自分を大切にし、異性の心や 

          立場を思いやることで、豊かな男女の人間関係を築いていく生 

き方が大切である。」とのまとめをいただきました。 

           また、保健給食委員の生徒が、進行やお礼のことばを担当し 

          ました。（左下の写真） 

  【正しい知識】     ３年 鈴木 風汰 

        今回講座を通して、性に対する知識を深めることができま 

          した。その中でも特にケジラミの写真が気持ち悪く、印象的 

          でした。僕らはもうすぐ高校生となり、恋愛を経験する場面 

          があるかもしれないので、その時には、自分のためにも、周り 

のためにも、しっかりと考えて行動できるようにしたいです。 

 周りに流されないような強い心や、生きるための力を持てるよ

うに、成長したいです。 

 先日、令和３年度前期生徒会役員選挙の立候補者受付が締め 

          切られ、次の６名が立候補しました。今回は、副会長のみ投票 

          となります。 

          現在、選挙 

運動の真っ最中です。（左上の写真） 

３年生も責任者として運動に参加 

しています。立会演説会は、２月 

４日（木）に行われます。 

会 長 定数１ ２年１組 加藤 篤志 くん 

副会長 定数２ 

２年１組 ロインズ暖 くん 

２年１組 松本 大河 くん 

１年１組 芳賀 友哉 くん 

書 記 定数１ １年１組 大畑 萌音 さん 

庶 務 定数１ １年１組 大畑 寧音 さん 

 

 

 

 

来年度の上中は 

僕（私）たちが 

リードします！ 

 



 
 新型コロナウイルスを含む感染症については、毎日の生活の中で 

予防に努めていただき、ありがとうございます。 

 現在、福島県では、「福島県新型コロナウイルス緊急対策期間」 

として２月７日（日）までの間、いわき市においても同じく２月 

７日まで、「第２期感染防止集中対策一斉行動」を展開しており、（左下の啓発資料参照） 

             最近は、家庭内感染が増加しているとの報道もされてい 

             ることから、今回、上遠野小学校と連携して、家庭にお 

             ける毎日の「健康チェック」をお願いすることで、改め

て            て「感染しない」「感染させない」という意識付けを図ろ

う            うと思います。お子様をとおして配付いたしました右上 

             の「家族用健康チェックカード」に毎朝チェックするこ 

             とで、自分たちの体調を管理し、感染予防を行うための 

１つの手段として取り組んでいただければと思います。（提出の必要はありません。） 

 学校でも、引き続きできる限りの感染予防対策を行って参りますが、ご家庭におい

てもご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

《第３回上中杯テスト：英語》      毎年応募している「ふくしまを十七字で 

 １月１５日（金）に行われた第３回  奏でよう絆ふれあい支援事業」において、 

上中杯テスト：英語科スペリングコン 本校の、全校での取組が評価され、何と５ 

テストでは、２年生が平均点 95.59点 年連続の「学校賞」を受賞いたしました。 

で見事２連覇に輝きました。（２位の  作品の作成に当たり、保 

３年生とは、僅か 0.66点の差！）   護者の皆様のご協力に感 

満点者は３年生が最多の１７名で、最 謝申し上げます。 

上級生の力を発揮しました。       職員室前廊下に掲示しました⇒ 

 今年度は、次回の 

         国語（漢字）が最後の上中杯テストの予定です。満点及び平均点 

         １位を目指し、頑張りましょう！ 

         ←表彰式での委員長・副委員長 

 

 

 ３月９日（火）に予定されている「３年生を送る 

 私立高校等の受験も無事終  会」の実行委員の活動がスタート！ 

了し、本日までの希望者によ   昼休みなどを利用し、昨年度までの内容を参考に 

る三者相談を経て、いよいよ  今後の活動内容について考えています。（下の写真） 

来週は、県立高校前期選抜の   １・２年生共に、各学級での 

出願を迎えます。２月１日   話し合いを行い、先輩への思い 

（月）は、最後の  が伝わるような会にしようと張 

学力テストです。  り切っています。当日は、心温 

ベストを尽くそう！ まる会になることと思います。 

 

 

５年連続の受賞です！ 

 

 

 

 

 

 


