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中体連応援特集７〔 剣道部 〕
剣道部は今年度、部員が３年生１名のみと

なってしまいました。しかし、佐川智恵先生

のご指導のもと、週末の合同練習を中心に活

動してきました。勿来一中、磐崎中、小名浜

一中などにお邪魔して稽古を重ね、練習試合

も行ってきました。

一人でもここまで粘って活動できたのは、

佐川先生を始め、家族の支えがあってのこと

だと思い、とても感謝しています。

大会は、６月１１日（日）、１２日（月）

の２日間、市総合体育館で行われます。個人

戦のみの出場になりますが、県大会出場を目

標に全力を尽くします。これまで支え、応援

してくださった多くの方々の期待に応えられ

るよう、全力で頑張りますので、応援よろし

くお願いします。

【 自己戦力分析 】↑
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中体連応援特集８〔特設水泳部〕
特設水泳部は、現在７名で活動しています。みんな個性豊かで、水泳が大好きです！ 普

段は近くのスイミングスクールで一生懸命練習しています。たまに行われる練習会では、「チ

ーム東中」として絆を深めています。ひとりひとりがベストタイムを更新できるよう頑張り

ますので、応援よろしくお願いします。

【 水泳競技に参加する生徒から 】

小野 秀人〔３年〕：僕は50mクロールと100m平泳ぎに出場します。 他の学校の人も速くなって

いると思うので、ワクワクしています。県大会に行けるよう全力を尽くし、楽しんできた

いです。

遠藤 萌奈〔３年〕：私は、100mと200mのバタフライに出場します。去年は県大会８位入賞とい

う結果で終わってしまったので、決勝では４位以内に入り、東北大会に出場したいです。

栗原詩桜里〔３年〕：今年は、200mバタフライと400m自由形に出場します。目標を達成するため

に、最後の中体連を悔いのないように全力で挑んできます。

澤出眞秀呂〔２年〕：100mと200mの平泳ぎに出場します。目標は県大会の決勝にいくことです。

去年できなかったことだけど、必ず達成します！

赤塚 陽向〔２年〕：僕が出る中体連の種目は、自由形50mと自由形100mです。50mは決勝にいけ

るよう30秒切れるようにがんばります。

小野 海〔２年〕今回の中体連は、50m自由形、100m平泳ぎに出場します。大会を楽しんで、

ベストタイムを出したいです！

赤津 結映〔２年〕私は、100m・200m平泳ぎに出ます。残りわずかの練習をしっかりと行い、「ベ

スト更新、県大会出場」を目標に頑張りたいです。

◆ いわき市中体連総合大会の日程及び主な会場

軟 式 野 球 部 ６／７・８・10 グリーンスタジアム・南部スタジアム

ソ フ ト テ ニ ス 部 ６／７・８・10 いわき市平テニスコート

バスケットボール部 ６／９・10・12 いわき市総合体育館・南部アリーナ

バ レ ー ボ ー ル 部 ６／７・８・10 いわき市総合体育館・中央台南中体育館

剣 道 部 ６／11・12 いわき市総合体育館

特 設 水 泳 部 ６／13・14 いわき市民プール


