
HIGASHI
本年度の中体連が間近に迫ってまいりました。そこで、各運動部の活動の様子や大会にかける意気込みや、自己戦力

分析を紹介します。今回は陸上競技部です。陸上競技は、他の競技に先立ち、６月１日（木）～２日（金）に開催されます。

中体連応援特集1〔陸上競技部〕

私たち陸上競技部は、顧問の薄葉夏樹先生、平

田雅一教頭先生とともに日々明るく楽しく練習に

励んでいます。部員は３３名で、昨年度よりも部

員数が増えたことで、より元気で明るい陸上競技

部になりました。チームとしてはまだまだ改善す

べき点はたくさんありますが、日々の練習ででき

ることを１つでも増やしていきます。

市中体連に向けて、自己ベストを更新し、多く

の人が県大会に出られるよう、１cmそして0.01

秒にまでこだわって、最後まで練習に取り組んで

いきます。

支えてくださっているたくさんの方々への感謝

の気持ちを忘れず、良い報告ができるように頑張

ります。 ↑【 自己戦力分析（なんとオール５点!!）】
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