
学校の部活動に係る活動方針
いわき市立江名中学校

部活動は、同好の生徒が自主的・自発的に参加し、スポーツや文化及び科学等に親

しむことにより、体力や技能の向上を図る目的以外にも、学習意欲の向上や責任感、

連帯感の涵養に資するとともに、異年齢との交流の中で、生徒同士や生徒と教師の好

ましい人間関係が醸成されるなど、多様な学びの場として大きな教育的意義がありま

す。

本校では、生徒の安全や健康に配慮し、部活動が適性に実施されるよう、次のよう

な活動方針を定めます。

【基本方針】

● 本校の部活動運営に関しては、県の「運動部活動の在り方に関する方針」及び、

市の「部活動運営方針」に基づき設定し、活動します。

※福島県教育委員会のホームページ（運動部活動の在り方に関する方針）

※いわき市教育委員会のホームページ（いわき市立小中学校部活動運営方針）

● 生徒の安全や健康、体力に配慮した時間設定で活動します。

● 各部の年間活動計画や月活動計画に基づき、見通しをもって活動します。

● 生徒・保護者・教師が相互に連携し、適正な部活動運営を行います。

１．活動時間について

○ 活動時間は、平日２時間、休日３時間を上限とします。

※この活動時間には、準備や後片付けの時間は含みません。

※練習試合や大会等で、この活動時間を大きく超えることが想定される場合には、

活動計画や参加計画等で事前にお知らせし、別日に休養日を設けるなどの調整

を行います。

２．休養日について

○ 平日１日（原則水曜日）と土・日曜日のいずれか１日をあわせ、原則週２日を休

養日とします。

※休養日については、部活動ごとに設定し、年間活動計画や月活動計画等でお知

らせします。

※土・日曜日の休養日に、大会等でやむを得ず活動する場合には、代替日を設定

します。

※各種テスト（定期テスト・学力テスト）前は、本校の部活動規定に沿って活動

を中止します。

３．その他

○ 活動日程や時間については、学校行事、会議、天候、出張等による顧問の不在等

により、急に変更になる場合がありますので、ご了承ください。

○ ご不明な点がありましたら、顧問または教頭までご連絡ください。


