
６月１日（火）５・６校時に「いわき市中学校体育 せました。応援団員は適度な距離を確保しつつ，

大会」や「合唱コンクールいわき支部大会」に出場 各選手の健闘を祈願し声高らかに応援エールを，

する生徒の健闘を祈り，壮行会を実施しました。昨 さらに一般生徒も共に応援の拍手を送っていまし

年度は，新型コロナウイルス感染防止のため放送 た。柔軟な発想のもと，「本来あるべき壮行会」を見

での壮行会としましたが，今年度はオンライン会議 事に実現することができたことを嬉しく思います。

サービスの機能を活用し，コンピュータ室から各部 陸上大会は６月３日（木）と４日（金）の両日に，

代表によるライブ映像を配信しました。選手紹介や また，総合大会は競技ごとに期間を分散しながら６

決意表明など，本大会にかける選手の意気込み 月１０日（木）～１４日（月）に開催する予定です。

がヒシヒシと伝わってきました。 本校からは，陸上，野球，バスケットボール，バレー

各部代表以外の生徒は，自教室にいながら電 ボール，卓球，ソフトテニス，水泳，剣道，バドミント

子黒板でリアルタイムに映像を視聴するといったICT ンの各競技に多数の選手が出場します。選手諸

(Information and Communication Technology 君には，これまで培ってきた力と技を十分に発揮して

「情報通信技術」)を駆使したコロナ禍ならではの新 くれるよう期待しています。大会までの残された期間

たな壮行会を模索してみました。新型コロナウイルス で，心と体の状態を整えるとともにチーム一丸となっ

感染防止を図りつつ，３密（密集・密閉・密接）を避 てよい準備を進めてくれることを願っています。

け，学校全体の一体感を生みだすツールとして今 なお，保護者の方を含め無観客での試合が開

後も大いに活用したいと考えています。 催の条件になっている競技もありますので，応援に

ICTを駆使した新たな壮行会に引き続き，応援団 際しては事前に確認した上で，選手の不利益にな

員や一般生徒は校庭に移動し，十分な間隔をとっ らないよう十分な配慮をお願いします。

て各部の選手たちが登場するのを待ちかまえます。 また，合唱コンクールいわき支部大会は，８月１９

そこへ，ユニフォームに身を包んだ選手が雄姿を見 日（木）に，いわきアリオスで開催される予定です。
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柔軟な発想のもと「あるべき壮行会」を実現

応援団員が力の限り選手にエールを送りました。

コンピュータ室から大会出場の意気込みをライブ配信しました。



市中体連大会や合唱コンクールでの活躍に期待

【教育目標】 〒９７０－０１０１

自ら学び，考え，正しく判断できる生徒 福島県いわき市平下神谷字宿２５番地

絆を大切にし，思いやりを持って行動できる生徒 TEL ０２４６-３４-２２０８ FAX ０２４６-３４-２７７１

進んで運動し，心身ともに健康な生徒 E-mail ： kusano-jh@city.iwaki.ｌｇ.jp

【いわきっ子生活習慣病予防検診事業について】

本校は，今年度，標記事業のモデル校に選定されています。この事業は，生活習慣病予防検
診を実施することにより，生徒の健康状態を明らかにした上で食習慣や運動習慣の改善を促すよう
な保健指導を行うとともに保護者の方にも健康づくりへの関心を持っていただくことを目的に行われ
るものです。
例年２年生を対象に実施してきた貧血検査に併せて脂質検査等の項目を追加して実施します。６

月上旬に実施した検査の結果やアンケート調査の内容をもとに「生活習慣病予防学習」を行うとと
もに保健師さんや管理栄養士さんとの定期的な個別面談をとおして生活習慣改善に向けた支援を
受けられます。健康づくりに向けたアプローチの仕方を学ぶよい機会としたいですね。

【いわき市中学校体育大会日程及び会場】

陸上◆６月３日（木）～４日（金）いわき陸上競技場 水泳（特設）◆６月１１日（金）～１２（土）いわき市民プール

軟式野球◆６月１０日（木）～１１日（金），６月１４日（月）平球場・小名浜球場・南部スタジアム・いわきグリーンスタジアム

ソフトテニス◆６月１０日（木）～１１日（金），６月１３日（日）平テニスコート

バレーボール◆６月１０日（木）～１１日（金），６月１３日（日）中央台南中・湯本三中

バスケットボール◆６月１１日（金）関船体育館・勿来体育館，６月１３日（日）～１４日（月）南部アリーナ

卓球◆６月１０日（木），６月１３日（日）～１４日（月） 剣道（特設）◆６月１１日（金）～１２日（土）ともに，いわき総合体育館

バドミントン（特設）◆６月１１日（金）～１２日（土）南部アリーナ，６月１４日（月）勿来体育館

※ 新型コロナウイルス感染症対策のため大会関係者以外，保護者の方も会場には入れない競技がありますので，
ご確認の上，ご理解・ご協力をお願いします。

大会に向け，志気は大いに高まっています。「努力は人を裏切らない」その言葉を信じて力の限りを尽くしましょう。


