
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月２３日は勤労感謝の日。もともとは「新嘗祭
にいなめさい

」という飛鳥時代から続くお祭りで、その年に収穫したお米を神様に

ささげて感謝し、来年の豊作を祈る日でした。現代の豊かな食卓も、その裏にはたくさんの人たちの働きがあります。 

食欲の秋を楽しみながら、誰かの働きに「ありがとう」の気持ちを持てるといいですね。 

『ほけんだより』は中学生の皆さ

んの健康に関しての情報を載せて

いるので、じっくり読んでください。 



 

 

  


