
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新しい 1年が始まりましたね。今年の十二支
じゅうにし

はウサギ。

十二支は暦
こよみ

や方角を表す漢字に動物を当てはめたもの

ですが、ウサギのぴょんぴょんと跳
は

ねる姿から「飛躍
ひ や く

」

の意味がこめられることもあるそうです。新たな目標を

胸に、新年を迎えた人も多いと思います。皆さんにとっ

て「飛躍
ひ や く

」の 1年になるよう、保健室からも応援してい

ます。 



 

 


