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第１学期終業式校長講話
今日の終業式で、校長先生が何を話すかは伝え

てありましたよね。オリンピックで二度も金メダ

～楽しく有意義な ルをとったフィギュアスケートの羽生結弦選手が

夏休みを～ 言った言葉「努力はウソをつく」の続きを紹介す

７２日間あった１学期の学校生活も今日で終 ることです。みなさんも考えてくれましたか？

わりました。新型コロナウイルス感染症の影響 正解は、

で、運動会の延期、方部陸上競技会の中止など、

保護者の皆様方には何かとご心配・ご迷惑をお

かけすることが多くあり、大変申し訳なく思っ

ております。 です。

しかし、このようなコロナ禍の中でも保護者 どういうことでしょうか？

の皆様の温かいご理解とご協力のおかげで、充

実した学校教育活動を行うことができたと思っ 例えば、「運動会で１等をとる」という目標を

ております。心より御礼申し上げます。 立てて、毎朝陸上の練習をがんばってきた人もい

さて、明日からは３５日間の夏休みとなりま ますよね。それでも、１等になれなかった人もい

す。しかし、現在、各地で新型コロナウイルス たと思います。では、その人のそれまでの努力は

変異株の感染者数が急増しています。ご家庭に 無駄だったのでしょうか？決して、そうではない

おかれましては、お子様方の健康・安全と併せ はずです。努力した人だけが、その時に「くやし

て、次のような「感染症の予防」にご配慮くだ い」と感じることができるし、「もっと努力しよ

さいますようお願い申し上げます。 う」という気持ちをもてるのだと思います。

そして、そのくり返しが、水泳の池江選手が言

〇 適度な運動、バランスのとれた食事、休 っていた「努力は必ず報われる」ことにつながる

養及び睡眠の調和のとれた生活を続けるこ のだと思います。

とで身体全体の抵抗力を高めること。

〇 咳エチケットや手洗いなどの基本的な感 さて、みなさんが４月に立てた目標は達成でき

染症対策を徹底するとともに、３密（密閉、 ましたか？もし、達成できなかったとしても達成

密集、密接）を避けること。 に向けて努力をしたことは無駄ではありません。

〇 発熱等の風邪症状がある場合には外出を いつか必ず報われることを信じて、これからもが

控え、自宅で休養すること。 んばってください。

〇 食事の前後での手洗いを徹底するととも

に、外での会食に当たっては、飛沫を飛ば 最後に、羽生選手が言ったもう一つの言葉を紹

さないよう大声での会話を控え、会食後の 介してお話を終わりたいと思います。

歓談時にはマスクを着用すること。 それは、「努力の正解を見つけることが大切」

〇 感染拡大地域への不要不急の往来は、自 という言葉です。

粛すること。

〇 外出する際には、マスクを着用すること。 それでは、楽しい夏休みを過ごしてください。

ただし、呼気が激しくなる運動を行う際や

気温・湿度が高い日には、呼吸不全や熱中

症等の健康被害が発生するリスクがあるた

め、十分な感染症対策（人と十分な距離を

確保する等）を講じた上で、マスクを外す

こと。 ７月６日（火）付けの文書でお願いしまし

たように、８月２１日（土）の午前７時から

楽しく、有意義な夏休みの生活を送ってくだ ８時に、ＰＴＡ奉仕作業を実施いたします。

さい。８月２５日（水）の第２学期始業式の日 作業内容は、校庭の除草等です。

に、元気な勿来三小の子ども達に会えるのを楽 大変お忙しい中とは存じますが、

しみしています。 ご協力のほど、よろしくお願いい

たします。

努力はウソをつく。

でも無駄ではない。


