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平成３０年 ９月２５日発行 №１１

磐崎小学校だより
「○○の秋」～学習の充実期～

食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋、読書の秋など、一年のうちでも最
も過ごしやすいこの時期、子どもたちにとって「充実期」となりそうです。
何事にも集中してじっくりと取り組むことで、夏休みの学習の成果が現れたり、

今までの学習の成果が見い出せたりするのもこの時期の特徴です。子どもたちには、
是非多くのことにチャレンジして、充実感や満足感を味わって欲しいと思います。

楽しかった修学旅行

９月１４日（金）、６年生の子どもたちは、東京方面（国会議事堂
・東京ドームシティ）へと修学旅行に行って参りました。
子どもたちはバスの中でもとても楽しそうでした。日本の政治の中心である国会

議事堂、凄かったね。東京ドームシティでは、思う存分乗り物で楽しみました。
とっても楽しく、思い出に残る一日となりました。

１０月の主な行事予定

１日(月) 委員会活動 ２０日(土) 磐崎小学習発表会
８日(月) 体育の日(祝日) ２１日(日) 算数ジュニアオリンピック

１３・１４日(土・日) 磐崎公民館文化祭 ２２日(月) 繰替休業日
１４日(日) 秋季陸上競技大会 ２３～２６日(火～金) 個別懇談

県ＰＴＡ研究大会(喜多方) ２８日(日) 知事選投票日(体育館貸与)
１５日(月) 学習発表会打合せ ３０日(火) 方部母親リーダーセミナー
１６日(火) 小教研授業公開協力校発表会 (長倉小)午前中

・給欠日 ３１日(水) 磐崎小就学時健康診断
１７日(水) 校内学習発表会・給欠日 ・給欠日

ワンポイントアドバイス⑧ ～人間の発達段階～

① 乳幼児期（０～１歳）「基本的信頼感」を身につける時期。

乳児は「愛せるだけ愛せよ。」母親など養育者から世話をされ、守られる中で
心地よい信頼感を獲得します。この経験がやがて他者や自分に対する信頼感を生
み、生きていくうえでの安定基盤となります。赤ちゃんは愛されることで、人や
自分を信じられるようになります。

乳児期は、赤ちゃん（子供）がママとの一体感やママへの信頼感を経験する時
期で、発達課題は「基本的信頼感ｖｓ不信感」です。
基本的信頼感とは、他人からありのままを受け入れてもらえる安心感と、他人

に受け入れてもらえて、自分を価値のある人間だと思える自分への信頼感のこと
で、他人と情緒的で深い人間関係を築くための基礎になるものです。
乳児期のうちに、パパママからおっぱいやミルクをもらい、おむつを交換して

もらい、あやしたり寝かしつけたりしてもらうなど、たくさんお世話してもらう
ことで、基本的信頼感が育まれていきます。
乳児期に基本的信頼感が十分に育まれないままになると、安心感や自信が持て

ず、自分や他人に対する不信感が募っていきます。乳児期に芽生えた不信感は払
しょくすることが難しく、その後の人生を通して心の中に残ることが多い深刻な
ものになりがちです。
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