
小名浜西小学校「生活のきまり」  

小名浜西小学校 生徒指導部  
  
 この「生活のきまり」は、中学生の生活の心得や学校警察連絡協議会での申し合わせ事項などを関連させて作成したもの
です。学校では、これからこのきまりにそって指導を行っていきます。ご家庭でもご協力をお願いいたします。  

【登校】  

・通学班に並んで集団登校する。  

・集合時間と場所を守り、通学路を通って登校する。  

・明るく元気な声であいさつする。  

・７時２０分～７時４０分を目安に登校する。  

・学校を休む時は、電話や連絡帳で学校に連絡する。また、

登校班の班長にも連絡する。  

・歩いて登校する。（病気やけがをした場合、暴風雨や災

害等で学校からお迎えをお願いした場合、修学旅行等の

行事で下校時刻が遅くなる場合は除く）  

 

【  校内生活】  

・廊下は走らない。（右側を静かに歩く。）  

・あいさつや会釈をきちんとする。  

・体育館や特別教室には、授業や用事のある時以外は入ら

ない。  

・次の授業の準備をしてから席を立つ。  

・授業開始のチャイムが鳴る前に席について  、静かに待つ。 

・校庭では「休み時間の校庭の使い方」のきまりを守って

遊ぶ。  

・給食当番は白衣・ぼうし・マスクをつける。  

・お掃除は、身支度（ぼうし・ひざあて）

を整え、無言で行う。  

 

【下校  】  

・下校時刻を守る。  

・学年で決められた下校班で下校し、できるだけ、一人で

帰ることのないようにする。  

・より道をしないで、決められた道を帰る . 

・病気などでない限り、歩いて下校する。  

                                       

【  校外生活】  

＜外出について＞  

・遊びに行く時は、家の人に行き先、同行者、帰宅時刻を

伝える。  

・帰宅時刻は、  

＜非行防止について＞  

・お金やゲーム機、ゲームソフト、カードなどの貸し借りや交換

はしない。  

・大人がいない家では遊ばない。  

・お昼は自分の家で食べる。（買い食いはしない。）  

・子どもだけで友達の家に外泊しない。  

＜事故防止について＞  

・海や川、山などへは子どもだけで行かない。  

・道路や駐車場では絶対に遊ばない。  

・危険な物（エアガン、刃物など）は持たない。  

・火遊びやたき火はしない。  

・危険な場所（工事現場、資材置き場、空き家など）で遊ばない。 

・S ボードやローラーボード、キックボード、ローラースケート、

一輪車などは、道路や駐車場では乗らない。  

 

【服装】  

＜登校・下校時＞  

・学校指定の標準服を着用する。  

・通学帽子を着用する。  

・標準服のスカートは、ひざ丈を原則とする。  

＜体操服＞  

・登校したら体操服に着替えて生活する。  

・ゼッケンを付ける。  

・体格にあったサイズを着用し、半袖体操服はズボンの中に入れ

る。  

（半ズボンで過ごす場合は、タイツは着用しない。半袖で過ごす

場合は、長袖の下着は着用しない。）  

＜靴下＞  

・靴下の色は白、黒、紺とする。式典や運動会では白を着用する。 

 ･ 長さはくるぶしとひざの中間程度の長さとする。  

＜上履き＞        

・かかとのところに名前を書く。  

・かかとはつぶさないではく。  

＜その他＞  

・寒い時にはタイツ等を着用してもよいが、原則として黒、紺、

茶、白、肌色のものとし、無地で飾りのないものとする。  

・爪はきちんと切り、マニキュアはしない。  

・ミサンガなどはつけない。  

     

【髪型】           

・小学生らしい清潔な髪型とする。  

・髪を染めたり、脱色したりしない。  

・パーマ（縮毛矯正等も）はかけない。  

・眉毛は剃らない、短くカットしない。  

・前髪は眉にかかる程度とする。  

・肩につく程度の長い髪はしばる。  

・シュシュや大きな髪飾りはつけない。  

・ヘアピンやゴムは飾りの付いていないものを使う。  

・ピアスはしない。  

 

【持ち物・学習用具】 

・学習に関係ない物（マンガ、カード、遊具、お菓子など）や、

不必要なお金は持ってこない。  

・持ち物、学習用具には必ず名前を書く。  

・ ランドセルにも名前を書き、キーホルダーなどはつけない。（お

守りは可）  

【電子機器の利用】   

・携帯電話やスマートフォンなどは学校には持ち込まない。  

・携帯電話、スマートフォン、ゲーム機、通信のできる音楽機器

などは、午後９時以降は家の人にあずけ、使用しない。 

 

 

 ４月から９月 ： 午後５時   

  とする。   １０月から３月： 午後４時  

・ゲームセンターやパチンコ店には行かない。  

・ゲームコーナーやインターネットカフェ、カラオケ、飲

食店に行く時は、保護者同伴とする。  

・スーパーやコンビニなどには用事がない場合、子どもだ

けでは出入りしない。  

＜交通事故防止について＞  

・飛び出しは絶対にしない。  

・道路を渡るときは、「止まる・見る・待つ」を守る。  

・自転車に乗るときは必ずヘルメットをかぶり、 交通ルー

ルを守る。  

・自転車乗りのきまり  

 １・２年生…家の人がついて、公園や家の庭で乗る。   

３・４年生…家の人に断って、自分の地区内で乗る。  

５・６年生…家の人に断って、学区内で乗る。  

※家の人と一緒に外出等で乗る場合は、この限りではない。 

＜不審者対策について＞  

・「きょうはいかのおすし」の約束を守って生活する。  

・被害に遭ったり遭いそうになったりしたらすぐに警察に

連絡する。また、学校にも連絡する。  

 


