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執筆・文責：校長 高濱俊彦

←日常生活の様子（写真）はこちらのＨＰでどうぞ

陸上県大会開催（執筆・印刷の都合で写真は間に合いませんでした。ＨＰでご覧ください）

今年の陸上県大会は４日から６日まで、いわき会場で開催されています。本校

からも６つの個人種目とリレー１チームが参戦しています。

陸上競技場のコンディションとしては、「天候雨、気温２８℃、湿度高め、微

風」といった所でしょうか。（個人的な体感値ですが）直射日光はないものの、

夏の厳しい状況下ですが、参加者全員が準備や移動などの自己管理につとめなが

ら競技に参加しています。（補助役員の皆さんも大活躍中です！）

５日（木）は２人が予選を通過ました。６日（金）には前日の予選通過者の決

勝を含めて、４種目の競技に挑みます。

授業に潜入（数学編）
１年生の数学です。文字式を勉強していました。

たとえば「（３ｘー７）ー（－２ｘ＋８）＝？」のよう

な問題です。

先週書いたようにこれは直感では解けませんね。でも、

きちんとした理屈が頭に入っていれば＋や－を書き直し

て簡単に計算できます。

この問題で「頭がしびれる」ようでは困りますよ～。

今のうちにきちんと基礎や簡単な理屈を理解して、次のステップに向かいましょ

う。

問１：授業で習った「理屈」が分からないときは・・・

Ａ友達に聞く Ｂ参考書で調べる Ｃ先生に聞く Ｄ放置する

あなたはどれでしょうか？

問２ ちなみに上の例題の答えは？

Ａ：ｘ＋１ Ｂ：５ｘ＋１ Ｃ：ｘ＋１５ Ｄ：５ｘー１５

できなかった人は、数学の先生からのアドバイスを受けましょう！

来週の行事予定
９日（月）部活動なし

１０日（火）スクールカウンセラー来校

１１日（水）学校訪問（他校の先生が授業を見に来ます）生徒下校は14:15です。

学校司書来校、バレーボール部保護者会（18:30～）

１２日（木）思春期講座（６校時、全校生）、スクールカウンセラー来校

１３日（金）心の日、愛校作業（全校生）、ワックスがけ（清掃委員）

学校司書来校

１４日（土）いわき南地区中学生弁論大会（泉公民館）

イングリッシュイマージョンキャンプ（～１５日）海浜自然の家


