
第７０回  体育祭プログラム 
いわき市立湯本第一中学校 

日時：平成３０年５月１７日（木） 雨天時５月１８日（金） 

場所：いわき市立湯本第一中学校校庭  

今年度のスローガン 

「 つなげよう 絆という名のタスキを  つかもう 勝利という名のバトンを 」 

 

＜集合・整列：集団行動＞８：３０                    進行：放送委員会 

○開会式（８：４０～８：５５） 

 １ 開会のことば     （ 髙橋  舞 ）＊実行委員で分担 

 ２ 校歌斉唱       （ 坂本 優凪 ）＊合唱部指揮者 

 ３ 校長あいさつ 

 ４ 実行委員長あいさつ  （ 根本奈名海 ） 

 ５ 演技上の注意     （ 伊藤 詩乃 ） 

 ６ 選手宣誓       （ 体育教科員代表  男：安齋 優輝  女：市川 綺菜 ） 

７ 閉会のことば     （ 小野 智勇 ） 

 ＊ 諸連絡 

番号 学年 種別 種   目 回数 場所 予定時間（内容） 

１ 全 全 開会式  内外  ８：４０（１５） 

２ 全 全 準備体操 １ 内外  ８：５５（１０） 

３ 全 全 ウォーミングアップダンス １ 内外  ９：００（ ５） 

４ １ 演技 集団演技：集団行動 基本編 １ 内  ９：１０（１０） 

５ ２ 団 スクラムリレー １ 内  ９：２５（１５） 

６ ３ 個 Ｅｎｊｏｙ！！ 部活動 １０ 内外  ９：４５（２０） 

７ １ 団 Ｔｙｐｈｏｏｎ～風のようにかけぬけろ～ １ 内 １０：１０（１５） 

８ ２ 個 一緒に走ろう！～Borrow  a thing ～ ７ 内外 １０：３０（２０） 

９ ３ 団 ムカムカムカデ競走 １ 外 １０：５５（１５） 

１０ １ 個 一致団結  先生と絆を深めよう！ ９ 外 １１：１５（２０） 

１１ ２ 演技 集団演技：よさこいソーラン節よっちょれ １ 内 １１：４５（ ８） 

☆ 昼  食  （１２：１０ ～ １２：４０） 

１２ 全 団 みんなでジャンプ ３ 内外 １３：００（３０） 

１３ 全 団 スペシャル（ＳＰ）リレー ６ 外 １３：４０（４０） 

１４ ３ 演技 集団演技：フィナーレよさこいソーラン節 １ 内 １４：３０（ ８） 

１５ 全 全 閉会式  内外 １４：４５（１５） 

○閉会式（１４：４５～１５：００）                   進行：放送委員会 

１ 開会のことば    （ 四十坊優花 ）＊実行委員で分担 

２ 結果発表      （ 記録係：       ） 

３ 表 彰       （ 表彰係：       ）  

４ 生徒会長のお話   （ 若松 春奈 ）  

５ 講 評       （ 教頭 先生 ） 

６ 閉会のことば    （ 佐竹 宏太 ） 

  ＊ 諸連絡 

＊ 競技時間は進行状況により、多少前後しますのでご了承ください。 



～ 保護者の方々へのお願い ～ 

 

１ 「体育祭」は、学校教育活動の一環として行いますので、よろしくお願いします。 

 

２ 服装・持ち物について（体育祭での約束事） 

（１） 服装 

・登校は体育時の服装です。（帽子・長袖・長ズボン・半袖・ハーフパンツ） 

 

（２） 持ち物 

① 持ち物は、サブバック・弁当・飲料水・タオル・その他競技に必要なものです。 

② 飲料水は、原則として水筒及びペットボトルとします。（水・お茶・今回はスポーツドリンク可） 

③ 弁当は教室に置き、校庭には持っていきませんが、当日は暑くなることも予想されますのでなるべく生物を

さけてほしいと思います。 

 

３ 実施についての連絡 

（１） 実施する場合は、通常登校時間です。（係生徒の集合時間は別です） 

（２） 実施できない場合は、 

① ５／１７（木）雨天の場合は、朝６時以降に学校から一斉メール配信を行います。安心メールに登録されて

いない家庭については、学級担任まで事前に連絡しておいてください。金曜日の時間割授業で弁当持参とな

り、５／１８（金）に体育祭を実施します。 

② ５／１８（金）に順延となり、１８日（金）も雨天の場合は、５／２１（月）に実施します。朝６時以降に

一斉メール配信で連絡します。 

③ ５／１７（木）、５／１８（金）は実施の有無にかかわらず、２日間弁当持参となります。 

 

４ 体育祭時は、校舎への立ち入りはできません。 

 

５ トイレは体育館脇の外トイレと、西昇降口から入って１F西トイレのみの使用ができます。ただし、西昇降口で

の飲食などはしないでください。 

 

６ 参観される場合は次の点にご注意ください。 

（１） 校地内には車の駐車スペースはありませんので、ご了承ください。また、路上駐車等のないようよろしくお

願いします。 

（２） 参観場所については、本部テント周辺や生徒の待機場所を除く空きスペース等をご利用ください。 

（３） 学級・学年集団ごとに競技を実施しますので、生徒の競技や待機の妨げのないようよろしくお願いします。 

（４） 昼食について 

① 保護者の方々には体育館を開放いたしますのでご利用ください。 

② 生徒の昼食は、各学級ごとに教室でとりますが、家族でとりたい場合はその旨を学級担任に伝えてください。

その場合は、体育館で一緒に昼食をとることができます。 

（５） 飲食しながらの参観はご遠慮ください。 

 

 

◎ 体育祭スタイルについて（基本は上下夏型：天候により変更あり） 

１ 待機スタイル：帽子・長袖着用可 

２ 開・閉会式スタイル：帽子・半袖・ハーフパンツ 

３ 競技スタイル：はちまき・半袖・ハーフパンツ 

４ 競技役員生徒：帽子・長袖着用可 

 

学級色  １組：黄色  ２組：青色  ３組：桃色 

 



 


