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陽光の中、いつも通りの一日が始まる有り難さ。(2月2日 3の3)

今年の立春は２月４日です。暦の上では春の 古くからの習わしには訳があるのでしょう。
始まりの日を指します。その前日は、｢季節を 一年で最も寒さの増す時期に、心身の健康の大
分ける｣日という意味から｢節分｣と呼ばれてき 切さ、家族の温かさを改めて思い起こさせる習
ました。 わしです。
事典などによると、季節の変わり目には邪気 今年の節分に追い払いたい邪(よこしま)なものは

(鬼)が生じると古くから考えられ、それを追い 新型コロナウィルスです。オミクロン感染拡大
払うために、各地で様々な行事が行われてきた が止まず、いわき市でも感染者が続いています。
そうです。柊(ひいらぎ)の枝に鰯(いわし)の頭を刺した 感染には医学的な対処が必要です。事実を見
ものを戸口に立てる風習や豆まきなどは、いわ つめ、受け止め、迅速な対処が不可欠です。
きの地でもよく行われています。店頭には鬼の 憶測やうわさは新たな邪気を心に生みます。
面や恵方巻が並べられていますね。 コロナにも心にも｢鬼は外、福は内｣です。

節分



｢コロナと県立入試｣③
－健康状態チェックリスト－

県立前期や後期等の選抜では、試験がある日ごとに指定された様式の｢健康状態チェックリスト｣を
提出します。その内容について紹介します。

健康状態チェックリスト 令和4年度入試カレンダー

記入日：令和４年 月 日

受験番号 中学校名 SUN MON TUE WED THU FRI SAT

２/１ ２ ３ ４ ５
今朝の検温結果……【 度】(□平熱である □発熱がある) 前期出願(～8日)

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２
確 認 項 目 確認結果 前期出願 前期出願先変更(～14日)

37.5度以上の熱があり、発熱状態である □はい □いいえ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９
Ａ 息苦しさがある(呼吸困難) □はい □いいえ 変更 調査書提出

強いだるさがある(倦怠感) □はい □いいえ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６
味を感じない □はい □いいえ

臭いを感じない □はい □いいえ ２７ ２８ ３/１ ２ ３ ４ ５
Ｂ 咳の症状が続いている □はい □いいえ 高校卒業式 前期選抜

喉の痛みが続いている □はい □いいえ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２
その他の体調不良がある( ) □はい □いいえ 卒業式予行 追検査等 卒業式

※｢体調不良｣は、新型コロナウイルス感染症以外の原因と思われ １３ １４ １５ １６ １７ １８ １９
るもの(持病や花粉症、生理痛など)は除く。 合格発表 後期出願 出願変更

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６
受験者氏名 後期選抜 修了式 合格発表
保護者氏名 (自著) ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

※リスト下段の注意書き等は省略 3/22 コロナ第1日程入試 3/25 コロナ第2日程入試

□記入…大切な内容になります。本人が書いても
構いませんが、保護者が必ず確認し署名します。

□提出…受付に受験日ごとに出します。自宅で書いておきましょう。
□受験判断…Ａ欄で｢はい｣が１項目以上、又は、Ｂ欄で｢はい｣が２項

目以上該当する場合は、当日の試験を受けることができま
せん。受験できない場合は、追試験やコロナ対応選抜

の受験申請を行うことになります。

このリスト用紙は
中学校から３月１日に渡
される。コロナ感染防止も
含め、体調管理に万全を

期していこう。
真路じつげん 君 好間さつき 先生

【学年目標】 ■自ら判断し行動し下級生の模範となる生徒 ■自ら学びに取り組む生徒
■お互いの良さを認め、思いやる気持ちを持てる生徒
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