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3年生の陸上部員－仲間がいたからがんばることができました。(6月2日 朝)

｢僕たち陸上部は、顧問の安田先生、原田先生、 ず、参加もかないませんでした。そんな中でも
泉先生ご指導の下、日々練習に励んできました。 仲間同士で声をかけ合い、学校の校庭で暑い夏
中体連当日は、選手一人一人が自己ベストを更 や寒い冬を走り続けてきた部員たち。彼らがい
新し入賞を目指してがんばってきます。｣ よいよ３年生となり、市中体連大会を迎えます。
明日、市中体連陸上大会が開催されます。陸 県内や市内のコロナ感染者数は以前に比べ落

上部部長の力強いメッセージからは、これまで ち着きを見せているとは言え、感染防止に向け
の練習で培ってきた自分への自信と仲間への強 た取り組みを緩めることはできません。今回の
い信頼を感じ取ることができます。 市中体連大会でも、ガイドラインを策定し各競
市内の中高生が集い競技力を高めるために続 技がそれぞれの特性に応じた詳細な感染防止策

いてきた陸上競技場での合同練習会や記録会。 を講じています。多くの人たちの努力のもとに
コロナ禍の中では昨年度からほとんど開催され 迎える市大会の初日です。

｢自己ベストを｣



ガンバレ!! 市中体連②
－大会開催に向けたコロナ対策－

大会に関わる全ての人(生徒/保護者/教職員や競技役員)が感染防止に向けた具体策を講じ、安全と判
断された場合にのみ参加することができます。そのため、コロナ感染防止に向けた細心の注意が求め
られます。なお、競技により保護者の観戦の有無が違いますので、詳細は各部からのお知らせで確認
してください。
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類 ○ソフトテニス 提
の ○バスケットボール 出
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保護者 出 ○水泳
○大会２週間前より健康状態 ○剣道
を確認 ○体操

取り組みの一例

運営の簡素化 生徒の滞在 会場の特性

開閉開式などを 時間を最小化 に応じて保護者

簡素化し、三密 会場滞在時間を 観戦の有無あり

状態を回避し 試合時間のみに

ます。 限定します。

第１回進路希望調査 (提出 ～6/11 金 )

３年生になって初めての進路希望調査です。
親子で話し合い、現在の希望校を確かめてください。

【学年目標】 ■自ら判断し行動し下級生の模範となる生徒 ■自ら学びに取り組む生徒
■お互いの良さを認め、思いやる気持ちを持てる生徒
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