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カメラに向かって一番良い表情で。(5月10日)

先日、卒業アルバム用の個人写真撮影が行わ 仕事柄、私の書棚にも幾冊もの中学校のアル
れました。カメラマンは何度もシャッターを切 バムが収められています。それを手にし頁を繰
ります。回数を重ねるにつれ、表情が和んでい る度に、その当時のことが懐かしく思い出され
く生徒達。きっと笑顔がステキな写真が撮れた ます。しかし、それと同時に思うことは、関わ
ことでしょう。 った生徒や私の、その後の歩みについてです。
卒業式前日に渡されるアルバム。１学期の早 みなさんも、長い人生で幾冊ものアルバムを

い時期から準備や撮影が始まります。個人撮影 手にすることでしょう。その時々の写真に刻ま
に続き、６月の中体連や夏のコンクール、秋の れた自分の眼差しは、その後の自身の歩みがど
修学旅行や菊竹祭。校内外の行事に加え、日常 うであったのかを問いかけているのかもしれま
生活や授業風景などの写真撮影が２学期半ばま せん。その眼はあなたを見つめ声をかけます。
で続きます。 ｢今のお前はどうだ。頑張っているか。｣

卒業アルバム



中間テストまで12日
先週金曜日に中間テスト(5/25)の出題範囲が発表されました。受験の年の口火を切る最初の定期

テストです。これからテストまでの 12日間をどのように過ごすか、とても大切です。

｢第３学年★１学期中間テスト学習計画表｣より(一部抜粋)

どんな取り組みをしたい？ めざす点数は？

テスト勉強に取り組む決意

日 曜 型

７
金

目標点数 ８
土

国語 社会 数学 理科 英語 合計 ９
＋ ＋ ＋ ＋ ＝ 日

100 100 100 100 100 500 10
月

11
火

1日のこの時間には必ず勉強する！ 12
水

勉強する時間に印をつけよう。 型別の学習時間を出そう。 13
6 12 18 24 型 合計時間 木

部 Ａ 14
平 あ 時 分 金
り 15

日 部 土

目標設定や学習計画は適切か 優先すべきことを考える
どのような有名選手でも最初から好成績を出 これまで通りにゲームやスマホをやりつつ、

せたわけではありません。めざす最終目標を達 学習成果も上げる…常人では難しい芸当です。
成するために、これまでの自分を振り返り、設 今やるべきことから眼を背けず、まず眼の前の
定した短期目標をクリアしていくのです。そし 課題や学習に取り組む強い意志が必要です。
て次の目標に向け手立てを考えていく…。この ｢今までより学習時間がとれた｣｢少しだけど
繰り返しです。 点数が伸びた｣…。この時期の小さな達成感が
あなたが立てた目標点数は妥当ですか。それ 次の学習に意欲的に取り組む姿勢を育てます。

を達成するための一日の学習時間やテスト計画 この１年間の積み重ねが志望校合格につながり
は実現可能なものになっていますか。 ます。それを占うとても大切な中間テストです。

【学年目標】 ■自ら判断し行動し下級生の模範となる生徒 ■自ら学びに取り組む生徒
■お互いの良さを認め、思いやる気持ちを持てる生徒
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