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大型連休が終わり、学校に元気な声が戻ってきました。大過なく過ごせたこと･･･何よりです。 

早いもので入学から一ヶ月が過ぎ、五月を迎えました。「風薫る五月」という言葉があるように、目には新緑が鮮やかに

映り、風が若葉の香りを運んでくる気持ちのよい時期です。一方で、「五月病」という言葉も耳にします。正式な病名では

ありませんが、学生や新入社員が、環境の変化に心身の疲れを感じる頃であることから、こう言われるようになりました。 

子どもたちの変化に目を配りながら、過ごしていきたいと思います。ご家庭でもよろしくお願いいたします。 

 

さて、前号でSNSについて注意を喚起しましたが、このSNSにおける問題は、子どもの世

界のことだけでなくいまや社会全体の問題です。例えば、コロナ禍の現在、感染者に対して

さまざまな情報がネットで取り上げられ、誹謗中傷が見られます。ネットやSNSにおける言

葉の暴力は何がきっかけで始まるか分からず、24時間続きます。大変に恐ろしいことです。 

コミュニケーションは、キャッチボールであると言われています。キャッチボールにおけ

る大切なことは、相手がキャッチできるようなボールを投げることです。ボールを言葉に置

き換えてみると、言葉の受け手である「相手の身」になって話すことが必要になります。 

しかし、SNSを中心にしたコミュニケーションは、不特定多数の相手がおり、誰に、どんな言葉を投げかけている

のかがあいまいです。また、たくさんの言葉が行き交っていますので、相手のことより、自分がいかに目立つ言葉を

投げるか……ということにとらわれてしまいがちです。 

コミュニケーションはキャッチボール……、ボール（言葉）を取っては投げる、この繰り返しにより、相手のこと

が少しずつ分かってきたり、相手と自分との関係が築かれていったりします。SNSという手段を用いるのは、便利な

反面、大人でさえ難しいことです。ましてや、まだ発達の途上にある中学生にとっては「相手の身になる力」を身に

付けていくことが重要です。 

一日のうちに、たびたび子どもたちの口から、「LINE で～」「YOUTUBE で～」といった言葉を聞

きます。「相手の身になる力」について、また、次号以降で考えていきたいと思います。 

 

 

 来週の予定 

  

 五月の主な予定 

  10日（月）～14日（金）授業参観週間  ※午前のみですので、ご注意ください。 

  11日（火） 尿二次検査 

  12日（水） 生徒会総会⑥ 

  18日（火） 心電図検査       

  24日（月） 内科検診 

  25日（火） 一学期中間テスト ･･････ 本日、中間テスト範囲を配布しました。計画的に学習したいものです。 

   〃    給食のない日 ･･････････ お弁当の準備をお願いいたします。 

   〃    クリーン作戦⑥ 

  28日（金） 市中体連選手激励会⑥、PTA学校委員会 

10日（月） 授業参観週間～14日まで 15:50頃下校 13日（木） 15:50頃下校 

11日（火） 尿二次検査        15:50頃下校 14日（金） 14:50頃下校 

12日（水） 生徒会総会⑥       15:30頃下校 学校生活のリズムを取り戻すためにも十分な睡眠時間を！！ 

 

２３日（日）よりテスト準備期間のため部活動中止です  


