
令和 2 年 4 月３日 

保護者様 

いわき市立小玉小学校長 鈴木 賢一 

 

感染症予防にむけての対応について 

 

新型コロナウイルス感染拡大に伴う臨時休業から、1 ヶ月が過ぎました。感染予防につきましては、適

切にご対応いただきありがとうございます。 

引き続き、次のことに留意して過ごすよう、ご家庭でもお声かけくださるようお願い申し上げます。 

 

１ 手洗い、咳エチケット等の感染の予防対策を自宅でも徹底してください。 

２ 人の集まる場所等への外出を避け、人との接触を少なくしてください。 

３ やむを得ず、外出する際はマスクを着用してください。 

４ 家庭で健康観察（毎朝の体温測定等）を行ってください。 

  別紙の健康管理カードに毎朝の体温と健康状態についての記入をお願いします。 

   朝から体調不良が見られる場合には、お家で様子をみてください。 

５ 毎日、できるだけマスクを着用して登校してください。 

手作りマスクの作成・着用のご協力をお願いします。文部科学省でも手作りマスクを推奨していま

す。（○参考：『マスクの作り方』（文部科学省 HP「子供の学び応援サイト」内 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html） 

６ 風邪症状がある場合には登校せず、自宅で休養してください。 

７ 学校から健康確認のための連絡があった場合は、自分の体調を正確に伝えてください。 

 

次の症状がある場合は、学校へご連絡をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜その他注意していただきたいこと＞ 

 ・日常生活において、免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動やバランスのとれた食事を心がけ

るようお願いします。 

 ・学校で発熱・体調不良が疑われる場合は、お迎えをお願いします。 

 （感染症対策のため、３７．５度以上の発熱がない等、症状が軽い場合でも、休養が必要と判断した場

合は、お迎えをお願いすることがあります。当面の間、ご了承くださいますようお願いいたします。） 

① 医療機関において、新型コロナウイルスに感染していると診断された場合 

② かぜの症状や３７．５度以上の発熱が４日以上続く場合 

（解熱剤を飲み続けなければならない場合も同様） 

③ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 
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