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学校だより 執筆・文責：校長 高濱俊彦

（生徒・保護者の皆様へ） 日常の様子（写真）はこちらのＨＰで連日更新中

合唱コンクール、その後
校内を巡回していると、音楽室から聞いたこと

のある歌が聞こえてきました。合唱曲です。そっ
と音楽室に忍び込んで聞いてみると、どうやら合
唱コンクールで歌った曲のようです。
通常の授業なので、マスク越しでしたが、良く

響くハーモニーが素敵でした。
その時、気がつきました。「コンクールが終わ

れば、合唱も終わり。」という訳ではなかったの
です。
時間をかけて練習してきた曲は、コンクールの後も心の中で熟成を重ねて、自

分のもの・クラスのものとなっていたのです。
合唱コンクールを開催して良かったと再認識しました。歌声をありがとう！

受け売り情報（前回に続き、期末テスト対策に悩む生徒の皆さんへ）
以前読んだ本からの受け売りですが、勉強法について下のような説があります。

１ 見たり聞いたりしたことは、ぼんやりしてると１秒後には忘れる。
知識を目の粗いザルですくうようなものですね。←料理に例えると

２ 「大事だ！」と意識しても、１５秒後には忘れる。
しかし・・・何回も書いたり読んだりして繰り返すことによって、その

情報は記憶の中にとどまる。
お玉ですくって、ナベで煮込むような感じかな。

さらに・・・「連想」を働かせながら繰り返すことによって、もっと「深
い記憶」の中に刻まれるようです。

他の具材と一煮立ちさせて、冷蔵庫で冷やす

３「深い記憶」に刻まれた情報は「すでに身についている知識や体験」と結び
ついて長く保存され、いつでも引き出せるようになる。

いつでもレンジでチンして熱々に。

やはり「見ているだけ」では、なかなか覚えられないようですね。
また、学校の勉強以外でも色々な事に興味を持っている方が、学習内容が身に

つきやすいようですね。趣味を持つ、様々な体験をするという事は、そういう意
味でも効果があるようです。

期末テストまでの行事予定
１６日（月）放送朝会 三者懇談 時間割：１６３４５懇談
１７日（火）三者懇談 時間割：１２３４５懇談
１８日（水）三者懇談 時間割：１２３４火６懇談
１９日（木）三者懇談 時間割：１２３４５懇談
２０日（金）週番引継 スクールカウンセラー勤務日（相談予約はお電話で）
２１日（土）テスト前のため部活動なし（～期末テスト初日）
２４日（火）期末テスト（技家、理科、音楽、社会、美術）
２５日（水）期末テスト（保体、国語、英語、数学）避難訓練（５校時）


