
昨日夕方、体調不良で欠席をしていた生徒が、受診したところインフルエンザと診断さされました。発熱症状がなくても

インフルエンザに罹患している場合があります。お子さんの体調が悪い時（平熱よりも1℃以上あるとき・だるさ・頭痛・

寒気・関節の痛み・のどの痛み・食欲不振・腹痛。下痢し脈拍数が１００以上など）は無理をせず、家庭で休養すること

をお勧めします。

3年生で、体調が悪い生徒（腹痛・下痢・吐き気・発熱症状）が増えてきました。受験がまじかにせまり、ストレスがマッ

クス状態の生徒もいるようです。試験当日最高の状態で受験できるように、お子さんの健康管理をよろしくお願いしま

す。
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インフルエンザ発生状況(2月9日1５時現在）

出停人数 出停開始人数


