
けやきよ…
第１学期が無事終了しました。
４月６日にスタートした第１学期が、本日、無事終了しました。この１学期、７２日間という

短い期間ではありましたが、この間、最上級生としてみるみるたくましくなった３年生、中堅学

年として先輩としての風格が日に日に増してきた２年生、中学生らしい凜々しい表情やしぐさを

身につけてきた１年生と、生徒たちの成長には目を見張るものがあり、われわれ教職員も感動し

ております。

各ご家庭でも、「学校だよりに書いてあったから‥‥」でけっこうですので、この１学期の反

省を直接お子さんに問いかけ、その内容を認めた上で、４ヶ月間でのお子さんの成長について家

族として感じていることを言葉で伝えてあげていただきたいと思います。
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本日の終業式では、子供たちに次のようなことを話しました。

小学校入学以来、計画通りに生活できた夏休みは何回あったでしょうか。「計画通りの生

活ができなかった。」という反省をしたことも多かったと思います。計画通りに過ごすこと

ができたということは、有意義な毎日を過ごせたということに他なりません。

もちろん、計画通りにいかなかった人でも、夏休み自体を楽しく過ごすととができたと思

います。しかし、「楽しい夏休み」と「有意義な夏休み」は、違います。

これまで「計画通りに生活できなかった」と反省した経験のある人は、その理由を分析し、

何がいけなかったのかを明確にして、どうすれば良かったのかを突き止めないことには、ま

た同じ反省の繰り返しになってしまいます。

同じ反省を繰り返すことなく、みんなが計画に従った有意義な夏休みを送ることができる

よう期待しております。

明後日より中体連県大会が始まります。
７月２２日（日）から２４日（火）までの３日間、中体連県大会（総合大会）が始まります。

本校からの参加は次の通りです。

男子バスケットボール部 福島市あづま総合体育館 ２３日より

男子ソフトテニス部 あづま総合運動公園 団体：２３日
（団体：個人２ペア） テニスコート 個人：２４日

剣道部（男女団体： 白河市中央体育館 男女団体：２３日午前より
個人男子１名・女子３名） 男女個人：２３日午後より

柔道部（女子団体： 郡山西部第二体育館 女子団体：２３日
個人男子２名・女子２名） 男女個人：２３日午後より

バドミントン部（個人１名） 福島市国体記念体育館 男子個人：２３日午後より

水泳部（男子１名・女子７名） 会津水泳場 ２３日より
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暑い日が続きます‥‥。
毎日暑い日が続き、いわき市でも熱中症により亡くなられた方が出てしまいました。本校にお

いても校舎等の内部の気温はかなり高く、養護教諭を中心に全職員で気温や湿度の上昇、生徒の

体調の変化に気を配っているところです。特に、体育館では館内の温度と湿度が高く、生徒の身

体的な負担を考慮して、１１日（水）には予定していた交通教室を、本日は薬物乱用防止教室を

中止としました。

今後、夏休み中の部活動等での生徒の体調の変化が心配ですので、次の点について各ご家庭で

もご留意願います。

(1) 規則的な生活、特に睡眠時間を十分に確保させること。

(2) 栄養バランスの良い食事を、朝・昼・晩に確実に取らせること。

(3) 疲労・睡眠不足・発熱・胃腸障害等の体調不良の際は、部活動を欠席させること。

(4) 部活動参加の際は、スポーツドリンク等を入れたマイボトルを所持させること。（しかし、

スポーツドリンクの過剰摂取は体に良くありません。ミネラルウォーターやお茶との併用が

大切かと思います。）

(5) 部活動終了後、本人から頭痛や吐き気、めまい等の症状の訴えがあった場合には、すぐに

かかりつけ医を受診すること。

(6) 夕食時にでも、当日の部活動について話題にし、お子さんの日頃の活動の様子をしっかり

と把握しておくこと。

なおこれらのことについて、生徒たちへは本日の終業式終了後に、養護教諭から話をしました。

各ご家庭でも確認をお願いします。

２学期開始に向けてのお願い

朝晩の生徒の送迎については、年度当初に文書にてお願いしたところであります。しかし、

毎朝、裁判所前の道路や高麗橋上で車を停車し、お子さんを降車させている保護者の車が多

数見られ、往来する他の車の迷惑になっていたり、登校中の小・中学生、高校生が危険な状

況になったりしていることが見られます。

次のように確認したいと思いますので、児童生徒の登校時の安全確保のために、ご理解の

上、ご協力をお願いします。

１ スクールゾーン（①本校前の道路～瀬尾薬局 ②胡摩沢郵便局～裁判所）の通行禁止区

間を守ること。

２ 本校周辺施設等（平一小、福島地方裁判所いわき支部、民家・事務所等）への無断乗り

入れはしないこと。

３ 高麗橋～飯野八幡宮、高麗橋交差点～福島地方裁判所いわき支部の区間での生徒の降車

は行わないこと。

なお、お子さんの体調不良に係る送迎については、立哨指導に当たっている本校職員に申

し出て、指示を受けてください。


