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令和元年度学校だより№４ 令和元年６月２７日

よ つ く ら 通 信
文責；いわき市立四倉小学校長 小川幸一

｢強さ｣をつないだ陸上競技大会
２５日に、小学校陸上競技大会が開かれ、四倉・久之浜・小川・川前・内郷・好間・三和方部の

２１校の小学校６年生、４９６名が参加し

ました。６年生は、昨年から毎朝｢朝の運

動｣に取り組み、体を鍛えてきました。種

目ごとに別れ、競技種目の練習を始めたの

は運動会終了後からで、家庭訪問以降は、

すべての学年の先生方も指導に携わり、各

人の目標達成のために指導に協力してきま

した。

陸上競技大会には次のような意義があり

ます。

１ 自己目標に向かって自主的にかつ根気強く取り組む態度を育てる。

２ 仲間と協力すると共に切磋琢磨する態度を育てる。

３ 体力と運動能力の向上を図る。

以上３つの大きな目標を目指し取り組んできました。

自主的に、根気強く取り組む姿勢の向上には個人差があるようですが、６年生全体としてみると、

朝の運動に取り組み始める時間が早くなり、朝の運動への参加率も高くなってきたことから成長が

伺われます。また、用具の後片付けなども他人任せにせず、みんなで行うようになり、協力性の向

上も伺われました。さらに、大会ではどの児童も自己ベストを達成できたようで、がんばりの成果

が表われました。

１７日に行われた陸上競技大会に参加する６年生への激励会においては、きびきびと行動し、堂

々と種目競技の披露をし、下級生から大きな拍手と声援をいただきました。６年生としての風格や

自覚が感じられ、心と体の成長をうれしく思います。

組３位、総合１０位以内の児童を紹介します

＜１００ｍＡ女子＞ ＜１００ｍＡ男子＞

Ｍ・Ａ 組３位 １７秒１４ Ｋ・Ｋ 組２位 １６秒４６

Ｙ・Ｙ 組３位 １７秒９７ Ｈ・Ｎ 組１位 １７秒１６

Ｓ・Ａ 組３位 １７秒７０ Ｍ・Ｓ 組２位 １７秒０７

Ｓ・Ｎ 組１位 １６秒４４ Ｓ・Ｋ 組３位 １７秒５２

Ｎ・Ｋ 組２位 １７秒３７ Ｋ・Ｈ 組１位 １７秒６０

Ｍ・Ｈ 組３位 １７秒３１ Ｔ・Ｓ 組１位 １６秒７７

＜１００ｍＢ女子＞ Ｒ・Ｔ 組２位 １６秒９８

Ｓ・Ｔ 組２・総合７位 １５秒６１ Ｓ・Ｓ 組１位 １６秒３６

Ｍ・Ｓ 総合１０位 １５秒７１ Ｋ・Ａ 組３位 １６秒５０
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＜８００ｍ女子＞ ＜１００ｍＢ男子＞
Ｎ・Ｓ 組１・総合２位 ２分４４秒２２ Ｄ・Ａ 組３位 １５秒３５

＜４×１００ｍリレー女子＞ Ｓ・Ｍ 組１･総合１位 １３秒７９
Ｎ・Ｓ、Ｍ・Ｈ、Ｓ・Ｔ、Ｍ・Ｓ、Ｍ・Ｈ、 ＜１０００ｍ男子＞
Ｎ・Ｓ 総合８位 ６２秒７２ Ｔ・Ｋ 組１・総合３位 ３分２０秒０４

Ｅ・Ｙ 組３・総合８位 ３分２２秒５７
＜ソフトボール投げ男子＞ ＜走り高跳び男子＞

Ｈ・Ｅ 組１・総合２位 ５３ｍ８７ｃｍ Ｈ・Ｅ 総合３位 １ｍ２０ｃｍ

Ｙ・Ｓ 組２・総合５位 ４４ｍ４０ｃｍ Ｈ・Ｋ 総合６位 １ｍ１５ｃｍ
＜４×１００ｍリレー男子＞ ＜８０ｍＨ男子＞

Ｄ・Ａ、Ｔ・Ｋ、Ｅ・Ｙ、Ｈ・Ｅ、Ｓ・Ｍ、 Ｍ・Ｏ 組１・総合２位 １４秒９６
Ｍ・Ｏ 総合１位 ５５秒６７ Ｙ・Ｈ 総合９位 １６秒２４
次は５年生がこの強さの伝統を引き継ぐ番です。５年生は、陸上競技大会の翌日から朝の運動の
時間に、さっそく基礎練習に取り組み始めました。６年生の頑張りが５年生への良い刺激となった
ようで、うれしい限りです。がんばれ５年生。６年生お疲れ様でした。

７月の行事
２日(火)集金日(低学年) １４日(日)ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ･ｲﾏｰｼﾞｮﾝｷｬﾝﾌﾟ

５校時限放課(～５日) １９日(金)１学期終業式
３日(水)集金日(中学年) 避難訓練 ２０日(土)ニュースポーツ大会
４日(木)集金日(高学年) 七夕集会 ２２日(月)水泳指導 １・２・３区 13:00～

常任委員会 バザー実行委員会 ２３日(火)水泳指導 ４・５・６区 13:00～
５日(金)授業参観 ＡＥＤ講習会 ２４日(水)水泳指導 ７・８・９区 13:00～
６日(土)安全安心なまちづくりパレード ２６日(金)水泳指導 １・２・３区 13:00～
７日(日)日清カップ福島県大会 ２８日(日)四倉夏まつり

１０日(水)登校班話合い ２９日(月)水泳指導 ４・５・６区 13:00～
１１日(木)５年生出前講座 ３０日(火)水泳指導 ７・８・９区 13:00～

＜心の教室相談員来校日＞ ＜学校司書来校日＞
１・３・５・８・１０・１６・１７日 ４・１１・１２・１８･１９日

防潮堤竣工式

５月３０日に、四倉海岸において、防潮堤完成を

祝う竣工式がありました。竣工式には、建設に携わ

った県･市の役員、建設業者等が参加しました。こ

の中に、本校の６年生のＭ・Ａさんが、本校を代表

して参列し、テープカットを行ないました。

本校の６年生は、震災後、よつくらまちづくり協

議会の皆様と共に防潮堤に植えるオリーブの苗を育

ててきました。オリーブの苗木は本校で管理し、６年生が代々水をやるなどして育ててきたのです。

これを昨年度、６年生(現中１）が、みんなで防潮堤に植樹したのです。このような経緯で、竣工

式に参列しました。オリーブは、四倉海岸駐車場の屋外トイレ裏の階段の両脇に植えられています。

これから先、災害による犠牲者がないことを祈りたいと思います。

学習発表会の期日変更のお知らせ 学習発表会を１０月２７日(日)に変更しました。

10/26→ 10/27へ変更 地域の防災訓練が１０月２６日(土)に行なわれるため。


