
 
２年生 学級活動 ～歯を大切にしよう～（１１月２５日） 
２年生で、担任と養護教諭による学級活動を行い、「むし歯

を予防するための歯磨きの仕方」について学習しました。日頃
から、子どもたちは歯磨きをしていますが、磨き残しがあり、
それによってむし歯になってしまう子もいます。磨き残しの多
い部分はどこか確認した上で、磨き残しのない歯磨きの仕方を
養護教諭が模型を使い実演しました。子どもたちも、それを見
ながら磨き残しに注意して歯磨きを行いました。最後に、これ
からむし歯を予防するために心掛けたいことを考え発表しました。子どもたちからは、「むし歯にならないよう
に、今日習ったやり方で歯磨きしたい。」というような意見が出ました。 
 

４年生 研究授業 ～タブレットを使ったアニマシオン～（１１月２５日） 
４年生で学級活動「読書を楽しもう」の研究授業を行いました。今回は、学校司書、

ＩＣＴサポーター、学級担任でのコラボ授業でした。はじめに、学校司書により、「十
二支の物語」の読み聞かせを行いました。次に、各自で十二支に出てくる動物を取り
上げ、その動物が登場する絵本を選び、タブレットに内容をまとめお互いに紹介し合

いました。最後に、お互いの発表を聞き合いどの
本が読みたくなったかをＩＣＴを使って発表しま
した。今回のアニマシオンを通して、子どもたち
は、読書への関心が更に高まったようです。 

 

体育専門アドバイザー活用（１１月２６日） 
県の事業である体育専門アドバイザー派遣事業を活用し、体育専門の佐々木渚先生に講師として来ていただき

ました。今回は２回目で、佐々木先生の専門であるソフトボールを中心に指導してもらいました。ボール投げ、
バッティングの練習をして、最後にベースボール型ゲーム（ティーボール）を行いました。一流に触れることが
でき子どもたちにとって良い経験となりました。 

     
 
６年生 歯科保健指導（１１月２６日） 
６年生で、学校歯科医の山崎先生に講師として来ていただき、

歯科保健指導を行いました。むし歯の原因菌は甘い物を栄養と
して一気に増えるので甘い物を口の中に長時間入れておかない
ことや、そのために毎日の歯磨きが大切なこと、そして、正し
い歯磨きの方法について実演しながらご指導いただきました。
子どもたちは、真剣に話を聞き、むし歯予防の意識が高まった
ようです。 
 

図書ボランティアによる読み聞かせ（１１月２６日） 
 図書ボランティアの皆様が本の読み聞かせを行って下さいました。

子どもたちも本の楽しさを味わいながら興味をもって聞いていまし

た。子どもたちが本に親しめ

るようにいつもご協力いた

だきありがとうございます。

学校司書、図書ボランティアの皆様のおかげで、子どもたちの興味関

心も高まり読書量も増えてきているようです。 
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