
ご入学おめでとうございます
待ちに待った入学式、お子様も保護者の皆様も、期待と希望に胸をふくらませて中央台

東小学校の校門をくぐられたことと思います。

お子様の晴れのご入学を心よりお祝い申し上げます。

１組２７名、２組２６名、計５３名の新１年生が、本日、小学校生活の第一歩を歩み始

めました。新型コロナの影響で、いろいろなことに制限がかかっている現状ですが、子ど

もたちが一日も早く学校に慣れ、楽しい学校生活を送れますよう、担任をはじめ、教職員

一同、力を合わせ努力してまいります。保護者の皆様の温かいご理解とご協力を何とぞよ

ろしくお願いします。

～担任紹介＜よろしくお願いします＞～

１組 松崎 寿枝 ２組 大森 真季子
○ かわいい１年生との出会いを大切 ○ お子様の希望と輝きにあふれる心

に、一人一人に寄り添いながら共に を大切にし、一人一人を温かく見守

成長していきたいと思います。子ど り一生懸命支援していきます。どの

も達が、楽しく充実した学校生活が 子も明るく元気に楽しい学校生活を

送れますよう頑張ります。よろしく 送れるよう、担任として全力で頑張

お願い致します。 ります。よろしくお願いいたします。

☆学級の色☆ １組・・・水色 ２組・・・ピンク

〈学年だより『にじいろ』について〉
複数色の光の帯でつくられるにじ。にじは、１つでも色が欠けるとできません。子

どもは、何色にも輝ける光を持っています。一人一人が「にじいろ」のように様々な

色に輝けるよう、そして、５３名の色が１色も欠けることなく、成長していくにつれ

美しい輝きが放たれるよう、学年だよりのタイトルに願いを込めました。一人一人が

輝き、一人一人を大切にする学年になるよう取り組んでいきたいと思います。

中央台東小学校

にじいろ
第 1 学年 学年だより 令和３年４月６日 № １



４月～５月上旬 めあて ☆ きちんとあいさつができる

行事予定 ☆ 落ち着いて人の話が聞ける
☆ 仲良くみんなと遊べる

４月
６日（火）入学式

７日（水）、８日（木）、９日（金）オリエンテーション

１２日（月）１年生給食開始

交通教室（５校時に登校班で一斉下校）

１３日（火）発育測定（運動着の半袖、半ズボンを着ます。）

１４日（水）授業参観（詳細は、学校だよりの文書をご覧ください。）

１９日（月）運動会練習開始

２０日（火）口座振替日

２１日（水）お弁当の日

２４日（土）運動会・引渡訓練

２５日（日）運動会予備日（雨天時：授業日）

２８日（水）清潔検査

２９日（木）昭和の日

３０日（金）運動会振替休業日

５月 （変更のある場合があります。改めてお知らせします。）

３日（月）憲法記念日

４日（火）みどりの日

５日（水）こどもの日

６日（木）避難訓練

１２日（水）視力検査

１３日（木）尿検査

１８日（火）聴力検査

１９日（水）内科検診

２０日（木）心電図検査

２５日（火）眼科検診

２６日（水）耳鼻科検診

２７日（木）お弁当の日

☆運動会、それに伴う休業日・給食のない日をご確認ください。



学 習 の 予 定

めあて・・・学校生活にとけ込み、学校の決まりや約束を守って仲良く生活で
きる。

＊毎日、持ち物を確認してください。

日 行 事 主に学習すること 持ってくる物 下校時刻

６ ・学校名、学年、組、担任名 ・うわぐつ

入学式 ・よい返事の仕方 ・ランドセル １１：３０

火 ・教室、くつ箱の場所 ＊配付したプリントに目 ごろ

・担任の話 を通してください。

・あいさつのしかた ・国語、算数の本

７ オリエンテ ・よい返事の仕方 ・連絡帳、自由帳（毎日） １１：００

ーション ・学用品の出し入れ ・下じき、ふでいれ（毎日） ごろ

水 ・くつ箱の使い方 ・ハンカチ、ちり紙(毎日)

・トイレの使い方と手洗い ・クレパス

・整列のしかた ・クーピー・

・下校班のならびかた ＊クレパス・クーピーは

学校で保管します。

・朝のやくそく ・国語、算数の本

８ オリエンテ ・あいさつのしかた ・毎日持ってくる物 １１：００

ーション ・自己紹介 ・ひらがな、すうじのお ごろ

木 ・廊下や階段の歩き方 けいこノート（学校保管）

・チャイムの合図 ・運動着、運動着入れ（袋）

・着替えのしかた ＊体操服は学校保管です。

（半袖、半ズボンも）

・整列のしかた

・帰りのあいさつ

・あいさつのしかた ・国語、算数の本、

９ オリエンテ ・整列のしかた ・毎日持ってくる物 １１：００

ーション ・好きな絵 ごろ

金 ・えんぴつの持ち方 ＊来週から給食です。全

・自分の名前の書き方 員マスクとはしを持たせ

・給食のお話 てください。記名を忘れ

・着替えのしかた ずにお願いします。

（半袖、半ズボンも）

・遊具の使い方

◎ ８日（木）に時間割をわたします。９日（金）からはお子さんと一緒に時間割を

見て学習用具を持たせてくださるようにお願いします。



日 行 事 主に学習すること 持ってくる物 下校時刻

・教科書や学習用具の扱い方 時間割の教科書、ノー

12 給食食開始 たのしい給食 ト、給食の副読本 １４：２０

交通教室 ・給食の準備、後片づけ ・はし、はしばこ、袋 ごろ

月 一斉下校 ・食事のしかた ・ぞうきん（給食用）１枚

・帰りの用意のしかた ・せんたくばさみ 大１ヶ

＊はしは、毎日持ち帰り

ますので清潔な物を持た

せてください。

・教科書の扱い方 ・時間割の教科書、ノー

13 発育測定 ・学習用具の使い方 ト １４：２０

・教科書の学習内容 ・毎日持ってくる物 ごろ

火

・時間割に沿った学習をす ・時間割の教科書、ノー

14 授業参観日 すめていきます。 ト １４：２０

・たのしい給食 ＊小物入れの袋（道具袋） ごろ

水 グループ作り、待ち方 に、フェルトペン、はさ

食前食後のあいさつ み、セロテープ、マイネ

正しいはしの使い方 ーム、のりを入れて持た

せてください。

◎ うわぐつと運動着と給食のエプロン（給食当番）は、休みの前日に持ち帰りま

ので、洗って月曜日に持たせてください。

◎ 一週間も経ちますと、子ども達の緊張も少しずつとれ、疲れが出てくるころです。

子どもの心と体は、◇ 親や家族との肌のふれあいを求めています。

◇ 友達との遊びの中から、いろいろ学びます。

◇ 不安なことで、小さな胸をいためることがあります。

◇ 自分中心の考えで行動しがちです。（まだまだそれが当たり前）

◇ 子どもには、成長のはやい子、おそい子がいます。

まずはあせらず、じっくり受けとめてあげてください。



☆ 喜んで登校できるように、はげましの言葉をかけてください。

＜ 健康に楽しく登校するために ＞
次の習慣をつけましょう。

１ 早寝、早起きの習慣

２ 毎朝、食事や洗顔、歯みがきや用便をすませて登校する習慣

＜安全に登校するために＞
１ 登校は、集団登校です。通学班で並んで登校するようにお願いします。

２ 集合時刻、集合場所を確かめ、時間を守って集まることができるように送り出して

ください。

＜子どもにかわいそうな思いをさせないために＞
１ 帰宅したら、学校からの連絡やプリントがないか、毎日確かめてください。

２ 連絡帳には、見た印かサインをつけてください。

３ 持ち物には、すべて記名をしてください。

４ 提出物は、提出期日を守ってください。

期日が明記されていないときは、次の日に持たせてください。

＜学習について＞

１ 毎日持ってくる物（教科書、ふでいれ、連絡帳、下じき、ハンカチ、ちり紙）

２ 今後の詳しい予定は、随時学年だよりで

お知らせしていきますのでご覧ください。

３ ふでいれの中身は ・えんぴつ（２Ｂ）５本

・かきかたえんぴつ（４Ｂ）１本

・赤青鉛筆 １本

・消しゴム

＊鉛筆はおうちで削ってくるようにお願いします。

＜連絡のしかたについて＞
１ 欠席、遅刻などの際は連絡帳に記入し、兄弟姉妹または班長など、近所の子に届け

させてくださるようにお願いします。

２ 緊急の場合のほかは、電話での連絡はご遠慮ください。



＜給食について＞
１ 1 年生は１２日（月）から開始です。

２ はし、はしばこを入れる袋を準備してください。

３ 給食当番は、輪番制で出席番号順に行います。

＜下校について＞
１ 下校のグループは次の色で分けます。ランドセルに下校班の色別プレートをつけて

ください。

・高久１丁目北 緑色

・髙久１丁目南 青色

・高久２丁目 赤色

・高久３丁目西 赤色

・高久３丁目東 ピンク

・高久４丁目 黄色

・学童 白に、住んでいる所の色のシールを貼ります。

※ ５月までは、毎週月曜日（４／１２をのぞく。）は、４校時終了後、給食を食べ

て下校します。

１３：００頃下校の予定です。

＜その他＞
布の袋について確認します。

・ 運動着を入れる袋（背負える形）

・ 道具を入れる袋（はさみ等を入れるので巾着型が望ましい）

・ 図書バック（手提げ式の方が扱いやすい）

＜お願い＞
※ 着替え等でマスクを落とすことが考えられますので、マスクにも名前を明記し

てください。ご協力お願いします。

※ 「毎朝の検温表」の記入を忘れずにお願いします。７日（水）より実施となり

ます。

※ 水分補給のため、水筒を毎日持たせてください。



さっそくおねがいします

１ 名前を書くもの・・・必ずひらがなで
○ 全部の教科書

○ 黄色い帽子

○ その他すべての持ち物

２ 記入するもの
○ 連絡カード（兄弟姉妹が小学校にいる場合は、まずその名前を書いてくだ

さい。記入後、連絡帳にはさんでおくようにしてください。）

○ 父子、母子家庭入学祝い金の申し込み（希望者）

３ つけるもの
○ 名札

○ 学級別リボン（名札の上に）

○ 腕章、ワッペン（ランドセルの左側に下げる）

○ 布名札（体操服に）

○ 黄色いランドセルカバー（ランドセルに）

○ 下校グループの色別プレート（リングをつけランドセルの右側に下げる）

４ 用意するもの・・・ 給食が始まるまでに持たせてくだ
さい。

○ ぞうきん１枚（自分の机をふくものとして１枚、記名をして持たせ

てください。）

○ せんたくばさみ 大１個


