
感染症
かんせんしょう

防止
ぼ う し

のための新しい
あ た ら   

学校
がっこう

生活
せいかつ

様式
ようしき

 

いわき市立
し り つ

渡辺
わたなべ

小学校
しょうがっこう

 

 

１ 感染
かんせん

防止
ぼ う し

の３つの基本
き ほ ん

 

 ➀ 人
ひと

との距離
きょ り

の確保
かくほ

 (１ｍ以上
いじょう

 会話
かいわ

もはなれて 外
そと

遊び
あそ  

もくっつかない)  

 ➁ マスク
ま す く

の着用
ちゃくよう

  ➂ 手洗い
てあらい

(こまめに) 
 

２ 感染症
かんせんしょう

についての正しい
た だ   

理解
り か い

  

➀ 正しい
ただしい

認識
にんしき

と適切
てきせつ

な情 報
じょうほう

判断
はんだん

  ➁ 偏見
へんけん

や差別
さべつ

、いじめの絶無
ぜつむ

  

 ➂ 情報
じょうほう

モラル
も ら る

指導
しどう

の徹底
てってい

( 噂 話
うわさばなし

、ＳＮＳ等
など

によるトラブル
と ら ぶ る

) 
 

３ 学校
がっこう

では…「３密
みつ

を避ける
さ   

意識
い し き

と人
ひと

との接触
せっしょく

を少なく
すく    

する意識
い し き

」 

 

 【
（

家
いえ

を出る
で  

とき】
）

 

➀ 毎朝
まいあさ

の検温
けんおん

と自分
じぶん

の健康
けんこう

チェック
ち ぇ っ く

 ➁ マスク
ま す く

着用
ちゃくよう

 

 ➂ 登校
とうこう

班
はん

では、間隔
かんかく

を空けて
あ   

話さず
は な   

に歩く
ある 

(一列
いちれつ

)  

 【
（

登校
とうこう

したら】
）

 

➀ 昇降
しょうこう

口
ぐち

では「密
みつ

」にならない 

➁ 消毒
しょうどく

をして教 室
きょうしつ

へ入る
はい  

 

➂ 素早く

すばや  

着替える

き が    

(友達

ともだち

とくっつかない) ➃ 席

せき

をはなす  ➄ 換気

かんき

をよくする 

 【
（

授業中
じゅぎょうちゅう

は】
）

 

  ➀ おしゃべりしないで先生
せんせい

の話
はなし

を聴く
き  

 ➁ ペア
ぺ あ

やグループ
ぐ る ー ぷ

学習
がくしゅう

は１ｍ以上
いじょう

はなれて短時間
たん じかん

で 

 

  【
（

休み
や す み

時間
じ か ん

は】
）

 

  ➀ 友だち
と も   

とはふざけあってさわらない  ➁ 友だち
と も   

と話す
はな   

ときも１ｍ以上
いじょ う

はなれる 

 

 【トイレは】 

  ➀ 洋式
ようしき

トイレ
と い れ

は、ふたを閉めて
し   

から流す
なが  

  ➁ トイレ
と い れ

の水道
すいどう

で必ず
かなら   

手
て

を洗って
あ ら    

から出る
で  

 

 

４ 校外
こうがい

生活
せいかつ

での感染
かんせん

対策
たいさく

  

➀ 人
ひと

ごみはさける  ➁ 不要
ふ よ う

不急
ふきゅう

や目的
も くてき

のない外出
がいしゅつ

はさける  ➂ 外出
がいしゅつ

は計画的
けいかくてき

で短時間
たん じかん

に 

 


