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陸上競技大会せまる 頑張れ６年生
６年生は、来週の２４日（水）に小学生陸上競技大会に参加し
ます。小名浜・常磐の１７校の６年生およそ１１００名で実施
される大きな大会です。昨日、６年生を励ます会が行われまし
た。勇壮なユニフォーム姿の６年生が大会への意気込みを述べ
た後、模範演技を披露。６年生と５年生と教員チームとのリレ
ーも行われ、大変盛り上がりました。５年生代表児童が激励の
言葉を述べ、これまで練習を頑張ってきた６年生へ大きな拍手
をおくりました。当日は練習の成果を存分に発揮して、自己記
録の更新をめざして堂々と競技してほしいです。

６年生と競争だ ５年代表の激励の言葉 応援団のエール ６年生代表のお礼の言葉

「親子ふれあい弁当デー」への取り組みを 心肺蘇生法を学ぶ

６／２５（木）・２６（金） 第１回学校保健員会

本日付のプリントでお知らせのとお １２日（金）
り、「親子ふれあい弁当デー」を実施し に小名浜消防署
ます。給食のない日のお弁当を準備す の救急隊の方を
ることを機会に、親子で「食」につい 講師に、心肺蘇
て考え、家族のふれあいが広がること 生法とＡＥＤの
をねらって行うものです。 使い方を学びま

私たちの身体は、当然ですが食べたものででき した。実際に人
ています。伸び盛りの子どもは、食べたもので成 体模型を使っ
長していきます。何を、どのように食べるかが、 て、心臓マッサージや人工呼吸の実技訓
とても大事なことです。食べることへの感謝の気 練に挑戦しました。心肺停止状態の人に
持ちを持つなど、「食」についてのとらえ方を育て 遭遇した場合、この訓練が役に立つとい
ると、心も豊かになっていきます。 います。積極的に参加してくださった保
今回の「親子ふれあい弁当デー」で、お子さんが 護者の皆さんありがとうございました。

少しでも弁当づくりに参加できるように配慮して
いただければと思います。プリントの例にあるよ 閲覧数 １１０００を突破
うに、一緒におかずを考えるだけでもいいです。 西小ホームページ
ぜひ、前向きに取り組んでいただきたいと思いま 西小のホームページの閲覧数がと
す。 うとう１１０００に達しました。ご
いつもは、起こされないと起きてこない子が、 覧いただきありがとうございます。

弁当の日は誰よりも早く起きるようになった。お 学校の様子が分かり楽しみ、行事
弁当を作っても、お礼の１つも言ったことがなか 予定をいつでも確認できるので便利、
ったのに、感謝の言葉を口にするようになった。 などの声も聞こえてきます。ぜひ、
など、思わぬ効果もあるそうです。よろしくお願 お役立てください。
いします。 小名浜西小学校で検索を

教 育 目 標

○か 考える子ども

○が がんばる子ども

○や やさしい子ども

○け 元気な子ども


