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（様式２）     放射線等に関する教育実践事例 

 

学校番号・学校名 

 

＜小・77103＞  いわき市立平第三小学校 

 

＜実施日＞   平成 27 年 １１月 ２７日（金） 

＜実践教科等＞ 

  １ 理科 ２ 学級活動 ３ 総合的な学習の時間 ４ その他 

＜実践事項＞＞ 

 

１ 本時の学習課題をとらえる 

  私たちが健康で安全な生活を送るためにはどのようなことを心がけなくてはいけ

ないか考えよう～放射線と健康について考える～ 

 

２ 放射線の影響と放射線の利用について知る 

  ・影響・・・身体的、遺伝的、長期的影響 等 

  ・利用・・・医療における利用 

 

３ 健康的な生活を送るためにどのようなことに心がけたらよいか考える。 

  ・放射線等に関する指導資料の中の資料を活用して考える 

  ・ワークシート活用 

 

４ 健康的な生活を送るために心がけることを話し合う 

 

５ 本時のまとめを行う 

  ・自然からの影響や病院などの検査で放射線を受けている 

  ・病気は、放射線のみでなく様々な要因が重なっておこるので予防をする。 

  ・放射線を受ける量をできるだけ少なくする。 

  ・規則正しい生活と、バランスのよい食事を心がける 

 

＜成果＞ 

 ・生活のあらゆる場面で放射能を受けていることを理解することができた 

 ・病気は、放射能を浴びただけで起きるのでなく、様々な要因が重なって 

  起きるので、予防しようという意欲を高めることができた。 

 

＜課題＞＞ 

 ・実際に、映像で視覚的に捉えられる放射能の資料が提示できたら、もっと 

  児童に刺激を与えられたように思う 

 

 

資料作成担当職（教諭） 氏名（本田洋子） 

 

 

学校電話番号（０２４６－２２－１０２１） 
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