
  

書写の授業では、村上先生を特別講師としてお

招きし、たなばた展の課題である『環境』を練習

しました。H さんは、先生のアドバイスを聞きな

がら、一筆一筆集中して書きました。枚数を重ね

る度に行書のコツを掴み、出品する作品を丁寧に

仕上げることができました。 
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＊参加を希望される場合や内容を詳しく知りたい場合は担任までお問い合わせください。締め切り日は厳守いただ

きますようよろしくお願いいたします。 

学校名 日程 申込締め切り日 

明秀学園日立高校 ①『学校見学会』 

 ８／２（金）３（土）４（日） 8:30～12:00 

②『夏の部活動体験』 

８／10（土）11日（日）24（土）25（日） 

 8:30～12:00  

６／28（金） 

 保健の授業で、食生活と健康の関わりや中学生期の食生活で気を

つけたいことについて学習しました。そこで『主食、主菜、副菜を

基本にバランスのよい食事を心がける』ことの大切さを学び、12日

（水）には給食を完食し、初めておかわりをすることができました。

同席した先生方から称賛の声があがり、おいしいりんごゼリーを食

べながら満足げな表情のHさんでした。 

 来週１週間、第１回はっぴー貯金を実施します。この１週間を通

して自分の食生活を振り返り、改善することが目的です。お家の方

からひとこといただく欄がありますので、ご協力よろしくお願いい

たします。 

 ７月３日（水）に勤労体験学習が実施されます。今年度は美容師

の仕事を学ぶため、ヘアーサロンヨシダさんに一日お世話になりま

す。 

 事前学習では、美容師の仕事内容、使用する道具の名称やどのよ

うな人が仕事に向いているかなどについて、本やインターネットを

使って調べました。実際にプロの方から話を聞くのがとても楽しみ

です。 

赤・黄・緑・白、 

４つのお皿をバラ

ンスよく☆ 


