
令和３年１０月２２日（金）第２１号 （発行者：大木 淳）

明夢祭にお越しください明夢祭にお越しください ご支援に感謝ご支援に感謝

第２学期の一大イベントである「明夢祭」は、予定通り、明日開催します。COVID-19の状況
が好転していますので、多くの方々においでいただけるように会場を整備したところです。
小学校は、国語科で習った教材文と係活動の発表、ダンスステージ、農園で採れたお芋とかぼ

ちゃ販売です。小・中合同のステージは、開会・閉会セレモニーと鬼ヶ城太鼓です。
鬼ヶ城太鼓については、今年３月に活動を終了しましたが、中

学生から「今年を逃したら、もうできないかもしれない。ラスト
チャンスだと思ってぜひやりたいです。」という声が上がりまし
た。練習の太鼓の音が響く中、小学生も「演奏できる場があるの
ならぜひ参加したい」と前向きな姿勢でいましたので、中学校に
お願いして、一緒に演奏する運びになりました。
万障繰り合わせの上、感染症対策を万全にしておいでください。

① 開会セレモニー ８：３０ ⑥ 中学校体育発表 １０：１０
② 中学校音楽発表 ８：５５ （休 憩）
③ 小学校学習発表 ９：１０ ⑦ 農園作物販売 １０：３５

（休 憩） ⑧ 鬼ヶ城太鼓 １０：５５
④ 中学校総合発表 ９：４５ ⑨ 閉会セレモニー １１：２５
⑤ 小学校ダンス １０：００ ※ 下 校 １２：１５

歯の健康＝からだ全体の健康
10月13日（水）に就学時健診を行いました。学校歯科医の秋元

先生よりお声掛けいただき、今回、小・中学生に歯科指導を実施し
てくださいました。
今回、秋元先生が持参してくださったものは、そのみがき残しが、

時間の経過したものかどうかのわかる染め出し薬でした。
秋元先生は一人ひとり、染まり具合を確認しながら、みがき方の

コツや歯ブラシの使い方を教えてくださいました。
歯の病気（むし歯や歯肉炎など）は、放置しておくとさらに悪化して、噛み合わせが悪くなっ

たり片方でしか噛むことができなくなったりします。それが原因で頭痛や顎関節症、偏った食事
になってしまいます。また、噛むことの刺激は脳に伝わっているので、脳の発達にも大きな影響
を及ぼします。歯の健康を維持して、これからも健康でいたいものです。

＊ 空間放射線値 ０．０９２μ㏜／ｈ （１０月２２日 ９：００）



photogallery （フォトギャラリー）

「本当ですか？信じられない」 ふくしまっ子ごはんコンクールで２年連続最優秀賞。

図書館インタビューをしました。タブレットに質問事項をまとめておきました。

秋元先生が一人ひとりの染め出しを見ながら助言してくださいました。

先生方も一生懸命、持久走の練習に寄り添っています。

令和３年度 １０月中旬

なんと、
２年連続で
最優秀賞に
なりました
ので、報告
します。

気をつけて
歯をみがいて
いないとね、
それはもう、
大変なことに
な る よ ！


